e M Ko Stfedni pramyslova
skola Jesenik

VNITRNI RAD DOMOVA MLADEZE

Zakladni ustanoveni

Domov mlédeze (dale jen DM) je skolské vychovné a ubytovaci zafizeni, které
poskytuje zaktm stfednich skol ubytovani, vychovné vzdélavaci ¢innost navazujici na
vzdé¢lavani a vychovu ve stfednich Skolach a stravovani. Vede zaky Kk plnohodnotnému
vyuzivani volného ¢asu formou zajmovych ¢innosti.

Cinnost a provoz DM se fidi $kolskym zikonem ¢&.561/2004 a vyhlaskou &.108/2005
Sb., o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich v platném znéni.

Do DM jsou pFijimani zaci na zakladé pisemné piihlasky, kterou podaji na feditelstvi
Stiedni primyslové Skoly Jesenik, Dukelska 1240, 790 01 Jesenik nebo ptimo na DM.
Umisténi Zdka v DM plati pro jeden Skolni rok. Ubytovani v DM neni narokové.
Zakovi mize byt v prib&hu roku ukonéeno ubytovani, pokud o to pisemné pozada
zakonny zastupce nebo zletily zak, neni-li opakované (po dobu dvou mésicil) uhrazena
uplata za ubytovani a stravu, zak ptestal byt Zakem Skoly nebo Zakovi bylo ukonceno
ubytovani v DM pro porusovani vnitiniho fadu domova.

VSsichni Zaci ubytovani v DM / i1 zéaci nad 18 let / jsou povinni ustanoveni tohoto fadu
dodrzovat — za hrubé nebo opakované nedodrzovani vnitiniho fadu lze zdka z DM
vyloucit.

Prava a povinnosti ubvytovanvch zaku

Ubytovany Zak ma pravo:

1.

2.

B w

©ONo G

Vyuzivat veskerého zatizeni domova urceného pro zaky, pouzivat pfidélenou mistnost
S piislusenstvim.

Podilet na Zivot¢ v domové, Ulastnit se zajmové Cinnosti a vychovnych akci
potfadanych nebo doporuc¢enych DM a podilet se na organizaci akci. Zajmovou ¢innost
muze zak vykonavat i mimo DM se svolenim zakonného zastupce a skupinového
vychovatele.

Na zdvofilé, klidné a seridzni jednani ze strany zaméstnanctu Skoly

Obratit se s jakoukoliv zalezitosti na vedouci vychovatelku nebo ostatni vychovatele.
Jeho zadost, dotaz nebo stiznost bude projednana na pfedem dohodnuté schiizce.

Na ochranu soukromi — pedagogové nesmi zveiejiiovat ze Zakova soukromi.

Volit a byt volen do zadkovské samospravy DM.

PoZadovat zakladni vybaveni pfidéleného pokoje a vyménu loZniho pradla.

Podavat navrhy a pfipominky ke vS§em otdzkam Zivota v domové svému vychovateli
na patie. Vyjadiovat se k rozhodnutim tykajicim se jeho pobytu v DM.

Pfijimat navstévy ve vyhrazenych prostorach v dob€ mimo studijni a no¢ni klid.
Navstévy na DM hlasi vychovateli. Vodit navstévy na pokoje neni dovoleno. Vstup do
pokoju je povolen jen rodic¢im s védomim vychovatele.

10. Pozadat svého vychovatele o mimotfadnou vychazku.



Ubytovany Zik je povinen:

1.

2.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

Dodrzovat ustanoveni vnitiniho fadu domova, rezim DM, pfedpisy a pokyny
k ochran¢ zdravi a bezpecnosti, S nimiz byl prokazatelné seznamen.

Ridit se pokyny vychovnych pracovniki domova a dbat pokynl ostatnich
zamg&stnancu.

Chovat se obezietné, neohrozovat zdravi své ani jinych osob, chranit majetek sviij,
DM i ostatnich, Setfit elektrickou energii, vodou a potravinami.

Informovat vychovatele o dilezitych okolnostech tykajicich se jeho zdravotniho stavu
a podminek pobytu (zejména o diivodu a mistu pobytu mimo DM ve dnech $kolniho
vyucovani a pfi¢iné netasti pii vyuce ve Skole apod.).

Radn& dochazet do DM, uéastnit se $kolniho vychovné-vzdélavaciho programu DM,
zejména vychovnych schiizek skupiny, tydenniho uklidu apod.

Pfi nastupu k ubytovani na DM je zék povinen slozit zalohu 300,- K¢ na uhradu
vzniklych skod na zatizeni nebo vybaveni DM.

Zaplatit ¢astku 250,- K¢ za ztratu klice od pokoje a na vlastni ndklady nechat zhotovit
novy kli¢ od botniku.

Chranit osobni majetek i majetek svych spolubydlicich, pokud odchazi z pokoje jako
posledni, vzdy uzamknout pokoj i koupelnu.

V piipadé¢ neplnéni povinnosti vyplyvajicich z vnitiniho fadu DM nebo jeho
poruSovani muze Vvychovatel zakovi zadat brigadu na tklid okoli DM, popf. jinou
drobnou praci.

Svédomité se ptfipravovat na vyucovani.

Podilet se na uklidu svého pokoje, udrzovat ¢istotu a potadek svych véci, Socidlniho
zafizeni, spoleCenskych mistnosti. Denné z pokoje vynéset odpadkovy koS, denné
zastylat lizkoviny do tlozného prostoru. Jedenkrat tydné provadét generdlni uklid
pokoje dle uvedenych pokyn, ktery vychovatelé kontroluji. Pomahat pti tidrzbé okoli
DM v ramci zakovskych sluzeb.

Zachovavat pravidla spoleCenského souziti, respektovat a ctit prava druhych, byt
ohleduplny k potfebam spolubydlicich (také pfi pouzivani mobilniho telefonu,
zejména v dobé studijniho a no¢niho klidu a na organizované ¢innosti).

Hlasit okamzité zavady zjiSténé na vnitfnim zatfizeni budovy a inventare.

Dolozit ,,Souhlasné prohlaSeni zdkonného zastupce ubytovaného zdka“ a u zletilych
zakl ,,Souhlasné prohlaseni zletilého zaka®.

Zaci jsou povinni v DM se piezouvat, obuv ukladat do skiin&k na chodb&. Za doméci
obuv se povazuji papuce a nazouvaky.

Prava a povinnosti zakonnych zastupcu a zletilych zaka

Prava zakonnych zastupcii:

1.

Dostavat informace o pobytu zaka v DM, jeho zménéném zdravotnim stavu,
navrhovanych vychovnych opatienich, zahdjeni spravniho ftizeni, o vzniklé¢ dluzné
platbé, ptipadné o dalSich zavaznych skutecnostech.

Podavat ptipominky vedouci vychovatelce nebo skupinovému vychovateli vztahujici se
k pobytu zaka v DM.

Po dohodé s vedouci vychovatelkou a skupinovym vychovatelem nebo na jeho navrh
upravit zakovi rezim pobytu v DM (v souladu s Vnitinim fadem DM).



Povinnosti zakonnych zastupci:

=

Sezndmit se s Vnitinim fddem DM.

Zajistit, aby zak fadné dochazel do DM.

3. Na vyzvani feditele Skoly nebo vedouci vychovatelky se osobné zicastnit projednavani
zavaznych otazek tykajicich se vychovy zdka v DM.

4. Informovat o zdravotni zpusobilosti, jeji zméné a jinych zévaznych skutecnostech,

které by mohly mit vliv na prubéh vychovy zéka a vybavit ho potfebnymi 1éky.

Podat zadost pii pfedCasném ukonceni ubytovani pisemné vedouci vychovatelce.

6. Oznamovat a zdivodiovat nepfitomnost zdka v DM (odjezd v tydnu, odklad

obvyklého piijezdu apod.).

Oznamovat dilezité¢ zmény v udajich uvadénych v ptihlasce do DM.

8. Hradit poplatky za poskytované sluzby ve stanovenych terminech.
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Zajisténi bezpecnosti, ochrany zdravi, majetku a hygieny v DM

Ubytovany Zak ma zakazano:

1. Uzivat, vnaSet, prechovavat, distribuovat navykové latky (zejména alkoholické
napoje, drogy a jiné zdravi Skodlivé latky). Pti divodném podezieni na zneuZzivani a
manipulaci s navykovymi latkami ¢ini DM opatieni k ochrané zdravi zéka tim, Ze
Policii CR. Nemiize-li DM zajistit dostateény dohled nad zdravotnim stavem zéka, tak
zadad rodice 0 umisténi zdka mimo DM. V piipadé divodného podezieni z poziti
navykové latky nebo pfi vykonu c¢innosti, pfi niz by mohl ohrozit zdravi svoje a
dalsich osob nebo poskodit majetek, se zak podrobi orienta¢ni dechové zkousce na
ptitomnost alkoholu. Pfi zneuziti jiné navykové latky bude pozadovan pifedem souhlas
rodi¢t K provedeni testu. V piipadé odmitnuti testu na navykovou latku se na Zaka
hledi jako by ji uzil. V pfipadé pozitivniho testu na piitomnost navykové latky je
povinnosti uhradit naklady na provedeny test a stejné tak piipadnou dopravu do
zdravotnického zafizeni.

2. Pouzivat, vnaset a prechovavat vSechny typy stielnych zbrani, stfeliva, chemikalii,
vybusnin a zabavné pyrotechniky a jinych ptedmétd, které by mohly poskozovat
zdravi.

3. Kouieni vDM a v arealu $koly i jejim bezprostiednim blizkosti (vymezena
hranice je mezi mosty po obou stranach budov skoly) jakoz i na vSech akcich
potfaddanych DM je zakazano (tento zdkaz se vztahuje i na elektronické cigarety, vodni
dymky a jiné tabakové vyrobky.

Pri poruseni zakazu koufeni a poziti navykové latky Zaky bude postupovano takto:

- zaprvni piestupek: Feditelska diutka

- za opakovany prestupek: podminecné vylouceni z DM (také pii pozitivni dechové
zkousce na alkohol s naméfenou hodnotou nad 1,5 promile).

- pri dalSim opakovaném piestupku: vylou¢eni z DM

4. Projevovat svym chovanim rasismus, nesnasenlivost, nésili, vandalismus a jiné jednani
snizujici lidskou dustojnost je zakazano.



Nema povoleno:

1.

2.
3.

Porizovat obrazové a zvukové zaznamy s cilem jejich zneuziti formou kyberSikany
nebo poskozovani dobrého jména DM ¢i osob.

Hrani hazardnich a zivotu nebezpecnych her a her o penize.

Pouzivani vlastnich elektrickych spotiebiéti bez védomi vychovatele. Zak si muze
piivést na DM tyto elektrospotiebiCe: zubni kartacek, fén, kulmofén, Zehlicku na
vlasy, notebook, tablet, MP3, mobil. Uvedené pfistroje mize pouzivat po revizi,
kterou zajisti Skola (hradi zak).

Uzivani notebooku a tabletu je podminéno témito pravidly:

o oA

- vypnuti a uschovani do 21,30 hod.

- promitani film a hrani her ve studijni dob€ neni povoleno

- pfi studiu po vecerce (nutno domluvit se s vychovatelem), studovat v klubovné

- notebooky a tablety se z diivodu bezpe¢nosti nesmi nabijet v no¢nich hodinach ani
dopolednich hodinach v dob¢ nepfitomnosti Zaka

Zasahovani do elektrickych zafizeni a manipulovat s otevienym ohném.

Chovat nebo piechovavat zvifata na pokoji ani v jinych prostorach DM.

Poskozovat a zcizovat majetek DM a jinych osob, svévolné piemistovat inventaf
domova. Skody je povinen uhradit vinik ¢&i jeho zakonni zastupci.

Jakymkoliv ~ zpisobem manipulovat s bezpecnostnim zdmkem na oknech
a termohlavicemi u topeni.

Pfechovavani cennych piedméti a vétSich Castek penéz (penize je mozné uschovat
Vv pokladn¢ u vychovatelt).

Vzéajemné navstévy chlapcu ¢i divek na pokojich.

Organizace a provoz DM

1.

DM nezajist'uje ubytovani o vikendech, svatcich a Skolnich prazdninach. Béhem tydne
mohou Zaci odjet pouze na pisemné pozadani Sudanim divodu a doby odjezdu.
Odjezdy v patek do 15,30 hod. Ptijezdy do DM jsou Vv nedéli od 18,00 hod. do 21,00
hod. Po pfijezdu do DM se zak ohlasi v kancelati vychovatele a zapise se do seSitu
piijezdi.

DM poskytuje komer¢ni ubytovani o vikendech, Svatcich a prazdninédch 1 na pokojich
zaka.

Zéci Stfedni primyslové $koly Jesenik maji zajisténou celodenni stravu v DM, Zaci
ostatnich kol pouze snidani, svainu a veceti, ob&d si zajist'uji na svych Skolach.
Uhradu platby za ubytovani je nutno provést nejpozdéji do 25. kazdého predchoziho
mésice. Cena za ubytovani pii absenci se snizuje pouze v piipadech: praxe zaku,
nemoc zaka presahujici 5 po sobé jdoucich dnii v mésici nebo ukonceni pobytu v DM.
Odhlésku stravovani je nutno provést do 13,30 hod. den pfedem. Onemocni-li zak za
pobytu u rodi¢t, ohlasi rodi¢ nepfitomnost telefonicky na ¢isle 584 411 100 klapka
121, piip. na e — mail: strava@soje cz. Odhlaseni a pfihlaseni stravy, objednavku
Denni rezim respektuje potfeby ubytovanych zakt daného véku

- Zaci po ranni hygiené a snidani odchazeji do $koly. Neodchézi-li zak do vyuky,
oznami tuto vyjimku S pfisluSnym jinym programem vychovateli (navstéva lékare,
pozdéjsi odchody do vyucovani, odjezd domu s pisemnou omluvenkou aj.). Dopoledne
se nikdo na DM nevraci, vyjimku maji pouze zaci, kteti pfichazi od 1ékatfe nebo odjizdi



domu. Vychovateli na hlavni sluzbé pii odjezdu doma odevzdaji vyplnénou zadanku
s uvedenym divodem a délkou neptitomnosti v DM.

- Po navratu ze Skoly maji Zaci osobni volno, které vyuzivaji k zajmovym aktivitam,
vychazkam, studiu ¢i relaxaci.

- Dobu po vecefi vyuzivaji zaci predevsim ke studiu. Ve studijni dobé je v DM Kklid,
zaci se chovaji ohleduplné, aby nerusili ostatni. Ve studijni dob& neni povoleno se
navstévovat na pokojich. Pokud se nékdo rozhodne pro individualni zdjmovou ¢innost
v ase studijni doby (brusleni, lyzovani, Kryty bazén), oznami to vychovateli
V Casovém predstihu tak, aby si mohl studijni dobu piesunout do odpolednich nebo
vecernich hodin.

- Vychazkovy den je stanoven na stiedu v dobé od 18,00 — 21,00 hod.

- Noc¢ni klid je stanoven v dob¢ od 22,00 — 6,00 hod. Po domluvé s vychovatelem je ve
vyjimeénych ptipadech mozno prodlouzit vederku. Zak musi mit vie pfipraveno na
veCerku (rozestlano, uklizeny své véci, provedenou o0sobni hygienu, ptevleceni
V no¢nim tboru). Na klubovnu neni povoleno nosit lazkoviny, deky a potraviny.

- Z4ci, ktefi vstavaji pred budickem, dodrzuji naprosty klid, chovaji se ohleduplng.

Denni rezim v DM

Cas Program

6,45 hod. Budicek

6,45-7,20 hod. Osobni hygiena

6,15-7,25 hod. Snidang, piiprava véci do skoly, uklid pokoje, vyvétrani

7,40 hod. Odchod do skoly

13,00-18,00 hod. | Ptichody ze $koly, odpocinkové zajmové Ccinnosti, zajmové
krouzky, osobni volno, pobyt venku

18,00-18,25 hod. | Veceie

18,30-19,30 hod. | Studijni doba

19,30-21,00 hod. | Zajmové ¢innosti na DM, krouzky

19,30-20,55 hod. | Mimotadné vychazkové volno

21,00-21,40 hod. | Osobni hygiena, ptiprava na vecerku, uklidy, vypnuté notebooky
a radia - 21,30 hod.

21,45 hod. Vederka, zhasnout a klid

6. Mimoiadné odjezdy domi béhem tydne a omlouvani nepifitomnosti:
- Pokud z nutnych divodt potiebuje zak mimotradné odjet domd v pribéhu tydne,
nahlasi tuto skute¢nost skupinovému vychovateli, ktery o tom ucini zaznam do denniho
hlaseni. Povinnosti rodici je vyrozumét o tomto mimotfadném odjezdu vychovatele
predem e-mailem na adresu: vychovatel @soje.cz
- Po pfijezdu domii oznami rodice na DM fadny ptijezd zaka telefonicky na telefonni
¢islo 731653 418, piip. 584 411 400 nebo e-mailem na uvedenou adresu. Na vyse
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uvedené telefonni Cislo nebo e-mail jsou zakonni zastupci zadkli povinni ozndmit
onemocnéni, pozdéjsi piijezd do DM apod.
7. Vychovna opatieni:
- Ubytovany zak je povinen dodrzovat ustanoveni Vnitiniho fadu domova a fidit se
pokyny pracovniki domova, nedodrzeni pokyni vychovateli je provinéni proti
Vnitinimu fadu DM.
- Za vzorné chovani, za vzorné plnéni povinnosti, za state¢ny ¢in nebo za mimoradné
zasluhy ve prospéch kolektivu muze byt zakovi udélena pochvala nebo jiné ocenéni.
Stupné pochval stanovi feditel.
- Pokud zak poruSuje fad domova, udéli se mu podle zavaznosti provinéni nékteré
Z téchto vychovnych opatieni:
a) vytka vyslovena vychovatelem
b) ditka ud€lena feditelem
€) podmine¢né ukonceni ubytovani v domové se zkusebni lhiitou
d) ukonceni ubytovani v domové mladeze.
- Pochvaly a jind vychovna opatieni k posileni kdzn€¢ se oznamuji tfidnimu uciteli,
pisemné rodi¢im zéaka.

V Jeseniku dne 1. 9. 2023 Magr. Jifi Viterna, feditel skoly



Pfiloha ¢. 1

PROVOZNI RAD DM

|. PREDMET VYMEZENI A ZAKLADNI UDAJE

Cinnost domova mladeze je vymezena § 117 zakona ¢ 561/2004 a fidi se vyhlaskou
¢. 108/2005 Sb. ze dne 22. unora 2005 o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich
a skolskych uc¢elovych zatfizenich a vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb. Ministerstva zdravotnictvi CR.

Nazev: Stfedni primyslova skola Jesenik, Domov mladeze
Adresa: Stiedni primyslova $kola Jesenik, Domov mladeze
Dukelska 1240, 790 01 Jesenik

Domov mlédeze (dale jen DM) je Skolské zatizeni, které je soucésti Stiedni primyslové skoly
Jesenik (dale jen SPS). Poskytuje zakam stiednich kol a odbornych uéilist ubytovani,
vychovné vzdélavaci ¢innost a zajistuje témto zaktm Skolni stravovani.

DM vede Zaky k plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu formou zdjmovych ¢innosti.

Odpovédna osoba
Reditel skoly: Mgr. Jifi Viterna
Vedouci vychovatelka: Bc. Lucie Kubalova

I1. POPIS ZARIZENI
DM je uréen zakiim jesenickych stfednich $kol, je soucasti SPS Jesenik.

Kapacita zafizeni, poéty Zaku:
Maximalni kapacita domova mladeze je 114 ubytovanych zakd.

Provoz zatizeni:

DM je ur€en k ubytovani Zaki ve dnech Skolniho vyu€ovani. DM nezajiStuje ubytovani
o vikendech (kromé¢ ptijezdovych nedéli) a o Skolnich prazdninach. Piijezd zakt do domova
mladeZe je obvykle v den pfed zah4jenim vyuky nebo v den vyuky.

Podminky pro ubytovani:

Z4ci jsou ubytovani prevazné ve tfilazkovych nebo dvoultizkovych pokojich, které jsou
feSeny jako buiika (dva pokoje maji spole¢nou koupelnu a WC). Na vSech tech patrech maji
zéci k dispozici ¢ajovou kuchyiiku s varnou konvici, lednici a mikrovinnou troubou.

Vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity
DM poskytuje o prazdninach ubytovani na zdkladé smluvniho ujednani.



I1I. REZIM DNE

Podminky pro volno¢asové aktivity:

Zaci mohou své zajmy rozvijet individudlni ¢innosti v dobé osobniho volna nebo skupinové
v zajmovych krouzcich vedenych vychovateli. Jejich vycet je uveden v ro¢nim planu ¢innosti
domova.

K relaxaci zakam slouzi dvé klubovny (prvni je vybavena klavirem a knihovnou, druha slouzi
k setkavani se spoluzaky nebo k navstévam.DM.

Ve &tvrtém patie je posilovna. Zaci maji moznost vyuzivat PC uéebnu, fitness, kryty bazén
v Ceské Vsi (permanentka zdarma), stolni tenis, stolni fotbal, stolni spoleenské hry a na
htisti u DM micové hry.

Pro zajmy, které nelze pln€ rozvinout v DM, je zakiim umoznovana ucast v organizovanych
¢innostech, které nabizeji ve mésté ostatni subjekty — Stiedisko volného ¢asu Duha, sportovni
oddily (lyzovani, fotbal, basketbal), MKZ — taneéni kurzy, ZUS — hra na hudebni nastroj
apod. a pevné rezimové momenty (studijni doba, generalni tklidy...) je po domluvé mozné
ptizpusobit jejich aktivitam.

Dle vybéru z mési¢niho kulturniho zpravodaje jsou do mésicnich pland zatazovany navstévy
divadelni ptedstaveni, vystav, besed a jinych spolecenskych akci. Tydenni plany vychézeji z
mésicnich plant a roéniho pldnu domova mladeze.

Pobyt venku, vychazky, osobni volno, osobni nakupy, navstévy kulturnich akei:
Osobni vychazkové volno dle zajmu zaku je kazdy den po skonéeni vyucovani do 18,00 hod.
(moZnost osobnich ndkuptl), mimotaddné vychazkové volno kazdy den po studijni dobé od
19,30 do 20,50 hod. Vychazkovym dnem pro vSechny Zaky je stfeda (do 20,55 hod).

Odpocinek:

Kromé pevné stanovenych ¢innosti respektujeme pravo zaka na odpocinek. Pii t€lesném nebo
dusevnim oslabeni poskytujeme zakim a studentiim moznost odpocinku dle potieby.

Doba vymezena ke spanku: 22,00 — 06,00 hod. Rezim dne — viz pfiloha €. 1.

Stravovani, pitny rezim:

Stravovani zajist'uje vlastni Skolni kuchyn a jidelna dle stravovaciho normativu stanoveného
piislusnym Skolskym ptedpisem.

Rozsah poskytovanych sluzeb: Zaci maji moznost odebirat snidani, obéd a veéefi. Ubytovani
zéaci dostavaji tekutiny pii vydeji jidel v jidelné. Mimo vydejni ¢as maji v kuchynkach k
dispozici rychlovarnou konvici a mikrovinnou troubu k ohfevu. K vateni vlastnich pokrmi
maji k dispozici varnou kuchyiku ztfizenou ve ¢tvrtém patfe DM. Pfimo v arealu skoly je
moznost nakupu do 14, 30 hod. v bufetu a také je moZznost vyuZiti nakupu v potravinovém
automatu v suterénu DM. Ubytovani Zaci mohou doplikové ndkupy provadét 1 v ramci
vychazek.

K uchovani potravin jsou k dispozici tfi lednice v kuchyiikach na jednotlivych patrech.

Doba vydavani stravy:

snidané 06,15 - 07,25 hod.

obéd 11,35 - 13,30 hod.

vecete 18,00 - 18,25 hod.

OtuZovani:

V DM je stanoveno ranni vétrani pokoji. Vychovatelé sleduji pfiméfené oble€eni pti riznych
aktivitach zakid v riznych rocnich obdobich. Vychovatelé také kontroluji vétrani na pokojich
a klubovnach. Vzhledem k veéku ubytovanych zakl jsou ponechany dalsi formy otuzovani



organismu na individualnich potiebach a moznostech jednotlivych zaku. Navstévy 1ékate jsou
zaci povinni hlasit vychovateli. Pfi onemocnéni odjizdéji zaci z DM k 1é¢eni domu.

IV. JINE

Ubytovani zaci jsou v pohovorech svychovateli vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu
a kosvojovani si aktivniho zpusobu traveni volného ¢asu. V. DM jsou organizovany
prednasky

a besedy s odborniky. Zakim v DM neni dovoleno uZivat, vnaset, pfechovavat, distribuovat
navykové latky (zejména alkoholické napoje, drogy a jiné zdravi skodlivé latky).

V ramci primarni prevence socidln¢ patologickych jevli spolupracuje DM s obCanskym
sdruzenim Darmodgj, Policii CR, Méstskou policii (viz. piiloha &. 3)

Z4ci maji povinnost dodrZovat ustanoveni vnitintho fadu domova, predpisy a pokyny
k ochrané zdravi a bezpe¢nosti, s nimiz byli prokazateln¢ seznameni.

Vsechny zavady zafizeni a vybaveni na pokojich a spolecnych prostorach DM zaci hlési
vychovatelim, zavady jsou zapisovany do seSitu zavad, které jsou pracovniky udrzby denné
feseny.

Urazy, nemoci

Vsechny tirazy zptisobené v DM nebo pfi ¢innostech Spojené s DM jsou zéci povinni hlésit
vychovateli. Drobna poranéni oSetii vychovatel, u ostatnich je zajisténo odborné osetieni. Vse
je evidovano v dennim hléSeni a {irazy jsou zaznamenavany do knihy trazi, ta je umisténa na
sekretariatu $koly. Na kazdém patie DM jsou ve vychovatelnach k dispozici 1ékarnicky
k poskytnuti prvni pomoci.

Navstévy 1ékare jsou zaci povinni hlasit vychovateli. Pfi onemocnéni odjizdé€ji Zaci z domova
mladeze k 1éCeni doml. Do odjezdu nebo piijezdu rodi¢i mohou byt umisténi na izolaci

(pokoj 601).
V. ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU

Teplota vzduchu:

V pobytovych mistnostech (pokoje, spolecenské mistnosti, studovna) je teplota stanovena na
22° + 2° C, v koupelnach na 24° C, na chodbach a dalSich mistnostech pro kratkodobou
¢innost nesmi teplota klesnout pod 18° C. Teploty mohou byt kontrolovany nasténnymi
teploméry.

Vétrani
Vsechny prostory urené k pobytu Zzakli jsou pfirozené vétratelné pomoci jednoduse
ovladatelnych ventila¢nich otvori.

Osvétleni

Na pokojich 1 ostatnich prostordch urcenych k trvalé €innosti Zaka je zajiSténo vyhovujici
denni osvétleni. Na vSech pokojich a klubovnach je zajisténa moznost regulace proti
pronikani slune¢niho zafeni okny do mistnosti Zaluziemi. Rovnomérnost umélého osvétleni je
zajisténa dvéma stropnimi svétly v pokojich, dvéma svétly v koupelnéch a na chodbickéach
pred pokojem. Zaci maji k dispozici na kazdém pracovnim stole stolni lampu.



VI. HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM

Uklidy

Denné jsou vynaSeny odpadkové koSe, stirany podlahy na vlhko, za pouziti Cisticich
prostiedkit s dezinfekénim u¢inkem umyti zachodovych mis, sedatek a splachovadel,
prabézné (min.2x tydné) vycistény koberce na pokojich vysavacem. Tydné je provadéno
stirani na vlhko ndbytku, okennich parapeti, topnych téles, nddob na odpadky, omyti
omyvatelnych Casti stén na WC a dezinfikovani umyvaren a zachodii. Dezinfekce a deratizace
provadéna 2x rocné¢ za pouziti pfipravkt k tomu vhodnych smluvné zajisténym odbornym
pracovnikem DDD.

VII. ZPUSOB ZAJISTENI VYMENY A SKLADOVANI PRADLA

Vymeéna pradla se provadi dle ptislusného hygienického predpisu (Vyhlaska ¢.410/2005 Sb.,
§22, odst. 1) 1x za 14 dnu. Pradlo se odvazi k prani a mandlovani do smluvné zajisténé
pradelny.

Manipulace s pradlem a skladovéni pradla: Spinavé pradlo je ukladano do obala ve skladu
pradla a poté je odvazeno do pradelny. Cisté pradlo je piivazeno z pradelny a naslednd
ulozeno v samostatném skladu ¢istého pradla, odtud je rozddvano ubytovanym zakam. Sklad
pradla se nachazi ve druhém patie budovy DM.

Platnost od 1. 9. 2023

Bc. Lucie Kubalové, vedouci vychovatelka Mgr. Jifi Viterna, feditel Skoly



