
Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (31.03. - 04.04.2025)

V PONDĚLÍ 31. BŘEZNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: cizrnová - (Alergeny: Lepek, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: putimský vepřový plátek ( žampiony, párek, okurek ), vařené brambory - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: sójový mexický guláš, dušená rýže - (Alergeny: Lepek, Sója)

Večeře: brněnský řízek, bramborová kaše, kompot, oplatek - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

V ÚTERÝ 01. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: Hovězí s drobením - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: krůtí maso v paprikové omáčce, burizonové knedlíky - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Hlavní chod II.: zeleninový salát se sýrem, šunkou a vejci, zrněnka slunečnicová - (Alergeny: Vejce, Mléko, Lepek)

Večeře: milánské špagety, kubík - (Alergeny: Lepek, Mléko)

VE STŘEDU 02. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: zeleninová s kuskusem - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: treska na kmíně a másle, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem - (Alergeny: Lepek, Ryby,
Mléko)

Hlavní chod II.: kotlíkový perkelt ( hovězí maso, paprika, rajčata), chléb - (Alergeny: Lepek)

Večeře: drůbeží rizoto se zeleninou a sýrem, kyselý okurek, ovoce - (Alergeny: Mléko, Celer)

VE ČTVRTEK 03. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: minestrone - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: kuřecí prsíčka na kari, zeleninová rýže, míchaný salát - (Alergeny: Lepek, Mléko)

Hlavní chod II.: špecle s vejci a klobásou, míchaný salát - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Večeře: chilli con carne ( fazolový guláš s masem ), chléb, sladké pečivo - (Alergeny: Lepek)

V PÁTEK 04. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: karotková se zázvorem ( kokosové mléko, zázvor) - (Alergeny: Lepek, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: holandský řízek, brambory s máslem, kompot - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Hlavní chod II.: vepřová játra na slanině, rýže s petrželí, okurkový salát - (Alergeny: Lepek)

Večeře: balíček

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (07.04. - 11.04.2025)

V PONDĚLÍ 07. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: fazolová se zeleninou - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: tarhoňa se zeleninou a vepřovým masem, zeleninová přízdoba - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Hlavní chod II.: mořská štika - Hejk v parmazánovém těstíčku, vařené brambory, zelný salát s mrkví a
kukuřicí - (Alergeny: Lepek, Vejce, Ryby, Mléko)

Večeře: zapékané makarony s drůbežím masem a zeleninou, zelenina, oplatek - (Alergeny: Lepek, Vejce,
Mléko)

V ÚTERÝ 08. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: hovězí se smaženým hráškem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: čočka s vejcem a grilovanou zeleninou, chléb, kyselý okurek - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Hlavní chod II.: pečené kuřecí stehno na zelí, vařené brambory - (Alergeny: Lepek)

Večeře: vepřové na kmíně, dušená rýže, zelenina, ovoce - (Alergeny: Lepek)

VE STŘEDU 09. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: boršč - (Alergeny: Lepek, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: kuřecí plátek pikantní se šunkou ( rajče, šunka, kořenová zelenina ), šťouchané brambory,
míchaný salát - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod II.: sojové kostky na zelenině, těstovinové krucánky - (Alergeny: Lepek, Vejce, Sója)

Večeře: hovězí na divoko, houskové knedlíky, přesnidávka - (Alergeny: Lepek, Mléko, Vejce)

VE ČTVRTEK 10. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: bramborová s jáhly - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: rizoto zeleninové s hlívou ústřičnou a sýrem, červená řepa - (Alergeny: Mléko, Celer)

Hlavní chod II.: segedínský guláš, celozrnné knedlíky - (Alergeny: Lepek, Mléko, Vejce)

Večeře: přírodní vepřový plátek, bramborová kaše, zelenina, ovoce - (Alergeny: Lepek)

V PÁTEK 11. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: drožďová s ovesnými vločkami - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: zahradnická sekaná, brambory s máslem, kompot - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer)

Hlavní chod II.: těstoviny penne s drcenými rajčaty, bazalkou, sypané sýrem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Večeře: balíček

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (14.04. - 18.04.2025)

V PONDĚLÍ 14. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: hrstková - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: italská kotleta na medu a rozmarýnu, jasmínová rýže, zelný salát s červenou řepou -
(Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: těstovinové mašličky s čerstvou zeleninou a sýrem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer)

Večeře: smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, zelenina, oplatek - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

V ÚTERÝ 15. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: hovězí vývar s těstovinou - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: chilli con carne ( fazolový guláš s masem ), chléb - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: vločkové karbenátky, brambory s máslem, salát Coleslav - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer)

Večeře: azu po tatarsku, dušená rýže, sýr - Křup - (Alergeny: Lepek, Mléko)

VE STŘEDU 16. DUBNA 2025
Snídaně: bufetová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Polévka: rajská s písmenky - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, mrkvový salát s ovocem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Ryby,
Mléko)

Hlavní chod II.: králík na rozmarýnu, těstoviny - kolínka - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Večeře: balíček

VE ČTVRTEK 17. DUBNA 2025
Polévka: zeleninová - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: dušený špenát, vařené vejce, brambory - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

V PÁTEK 18. DUBNA 2025

S v á t e k.

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (21.04. - 25.04.2025)

Na doplnění nabídky usilovně pracujeme. Děkujeme za pochopení :)



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (28.04. - 02.05.2025)

Na doplnění nabídky usilovně pracujeme. Děkujeme za pochopení :)


